
Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde der Stadt Zürich 
Frau lic.iur. Pascale Armbruster, Rechtsanwältin, Rechtsdienst 



Bundesrechtliche Bestimmungen 
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•  Zurückbehaltung der betroffenen Person 
•  Zuständigkeit: Ärztliche Leitung 
•  Zurückbehaltung für maximal 3 Tage (72 Stunden) 
•  Schriftlicher Zurückbehaltungsentscheid mit Rechtsmittelbelehrung 
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•  Behördliche Zuständigkeit – KESB 
•  Delegation der Entlassungskompetenz an die Einrichtung 

•  Ärztliche Zuständigkeit 
•  Befristung: Unterbringung für maximal 6 Wochen 
•  Kantonalrechtliche Regelung – EG KESR 
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Bundesrechtliche Verfahrensvorschriften des Erwachsenenschutzes 
(Art. 443ff. ZGB) 

Kantonalrechtliche Verfahrensvorschriften 
(EG KESR, GOG) 

Bestimmungen der Zivilprozessordnung 
(ZPO) 
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•  Rechtsanwendung von Amtes wegen 
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•  Rasches, situativ anpassungsfähiges Verfahren 

•  Eignung für Krisen- und Notfallsituationen 

•  Fachkompetenz der einweisenden Person 

•  Gewährung von Diskretion /  
  Vermeidung einer Bekanntmachung bei der Behörde 

•  Rechtzeitige und fachkompetente Interventionsmöglichkeit 

•  zeitlich, personell und finanziell weniger aufwendig 
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